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Bienvenue chez Boome

COMPLEMENTS ALIMENTAIRES
DEDIES A LA SANTE FEMININE,
NOUVELLE GENERATION. PLUS
CLEAN, PLUS MODERNES, PLUS
TRANSPARENTS.



QUI SOMMES NOUS ?

Premiere marque de compléements
alimentaires, d'origine naturelle

dédiée a la santé féminine et notamment a
toutes les étapes de la maternite.

Fondeée par trois meres - Caroline, Sabrina
et Laureline aux parcours de maternite
différents, la marque a été développée en
lien étroit avec des experts de la santé
naturelle et des gynecologues.

Un projet lancé officiellement en mai 2022,
porteur de valeurs eéco-responsables et
transparentes, visant a accompagner les
futures meres, les femmes enceintes et les
jeunes meres de maniere moderne et
efficace, en leur proposant une nouvelle
génération de produits adressant leurs
problematiques.



NOTRE CHARTE DE FORMULATION

Nous avons deéveloppe tous nos produits en
veillant a respecter un cahier des charges strict,
pour accompagner au mieux les femmes a chaque
etape de leur parcours de maternite.

Plus d'informations ici.
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https://boomeparis.com/pages/discours-scientifique

GAMME DEVELOPPEE ET RECOMMANDEE
PAR DES PROFESSIONNELS DE LA SANTE FEMININE

Docteure Laure Einaudi
GYNECOLOGUE-OBSTETRICIENNE

"J'aime particulierement la multivitamines
Grossesse de Boome, c'est celle que jai prise
pendant toute ma grossesse. La formulation
est parfaite !"

Blanche Rautenstrauch
NATUROPATHE ET PROFESSEURE EN
NATUROPATHIE

‘Les compositions sont top, je recommande

cette gamme sans hésiter a toutes les femmes
en projet de grossesse que je suis en cabinet.”
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BOOME EN RESUME

Lancement en mai 2022
11 produits

+ 18 000 clientes
+ 30 000 flacons vendus

+ 450 avis, avec une moyenne de
ABHENXRN

1 best-seller, Grossesse, vendu
avant, pendant et apres la
grossesse
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BIEN-ETRE

Détox est une formule douce qui vient aider le corps
(et le foie en particulier) a se détoxifier, préparant
ainsi un terrain plus propice a la grossesse.

100% d'origine naturelle

Une formule courte, composee de plantes aux actifs concentrés.
comme le curcuma, le pissenlit, le chardon-Marie et le
desmodium

Pensé pour la préconception

Détox est notre 1ére étape de la phase de préeconception. Elle
aide le corps a se debarrasser des toxines et polluants pour ne
transmettre que le meilleur a votre bébé.

Un nettoyage profond

Utile pour relancer l'organisme, méme sans projet de grossesse
immediat. Nos ingrédients réequilibrent les hormones, atténuent
le SPM et aident a éliminer les exces.

Détox

Découvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/collections/pre-conception/products/detox

FERTILITE

Baby Boost améliore [lovulation, la [fertilité, la
qualité des ovocytes et rééquilibre le cycle.

Booste la fertilité
L'onagre, le trefle rouge et le myo-inositol sont des alliés
précieux en période de preconception. Ils stimulent la production

de la glaire cervicale et participe au deéveloppement des
follicules.

Rééquilibre le cycle
Baby Boost aide a retrouver un cycle regulier et une meilleure
ovulation. Idéal pour les femmes atteintes de SOPK,

Am¢liore la qualité des ovules

Avec sa formule antioxydante et anti-inflammatoire, Baby Boost
protéege les ovocytes et favorise linteraction avec les
spermatozoides.

Baby Boost

Découvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/collections/pre-conception/products/baby-boost

FERTILITE

Baby Boost Homme prend soin de la qualité du
sperme, protege les gametes du stress oxpdatif et
contribue a une spermatogénése normale.

Cocktail anti-oxydant

La L-carnitine soutient notamment la qualité du sperme, tandis
que le N-acetylcysteine (NAC) a un role bénéfique pour la fertilité
masculine. Le selenium contribue a une spermatogénese
normale.

Maca

Actif d'origine naturelle particulierement connu pour son action
sur les troubles sexuels et la fertilite

Vitamines et minéraux essentiels

Baby Boost Homme contient plusieurs actifs, dont la vitamine B9
et le zinc qui agissent pour une fertilité et une reproduction
normales.

Baby Boost
Homme

Découvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/products/baby-boost-homme

BEST-SELLER

Grossesse

Grossesse répond aux besoins accrus de la femme
enceinte ou souhaitant le devenir en apportant
des vitamines et minéraux essentiels.

Valid¢ par des médecins

Actifs hautement assimilables.

Formule recommandée par des gynécologues et experts en
sante naturelle.

Une innovation

Seule multivitamines de grossesse 100% d'origine naturelle du
marché. Une alternative plus saine et moderne aux produits
existants sur ce secteur.

Le plus : notre vitamine B9, issue du citron et sous forme active,
remplace a dose égale (4o0ug) l'acide folique généralement
prescrit des le désir d'enfant

Notre multivitamines contient egalement entre autres de la
choline, de l'iode et de la vitamine D3.
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Un produit hybride

Pensé pour avant, pendant et apres la grossesse. Il favorise la
fertilite en preconception et il est compatible avec l'allaitement. Decouvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/products/grossesse

BIEN-ETRE

Fer a été con¢u pour accompagner la grossesse,
l'allaitement et le post-partum et soutenir les
besoins accrus en fer.

Bisglycinate de fer

Le bisglycinate de fer Ferrochel® contribue a réduire la fatigue et a
un metabolisme énergétique normal. [1]

Cette matiere brevetée présente une biodisponibilite plus importante
que le fer inorganique et engendre moins de troubles gastriques.

Vitamine C

Vitamine essentielle connue pour action antioxydante, elle est
necessaire au bon fonctionnement de l'organisme. La Vitamine C
contribue a réduire la fatigue [2] et accroit et module l'absorption, le
transport et le stockage de fer. [2,3]

Pour qui ?

- Pour toutes les femmes anémiées pendant leur grossesse, et
notamment en prévision de l'accouchement.

- Pour toutes les femmes qui souffrent de regles trés abondantes ou
héemorragiques.

Fer

Découvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/products/fer

_________________________

Oméga 3 Vegan est concu pour le bon fonctionnement
du cerveau chez ladulte et pour le bon développement
du cerveau chez le feetus et l'enfant allaité

Huile de microalgue

Nos Oméga 3 proviennent de la microalgue Schizochytrium sp. Ils
sont d'une qualité premium, certifies Quality Silver® (garantie d'une
haute stabilité) et avec indice TOTOX tres faible (TOTOX = 5), l'un des
plus bas du marché. Pas d'odeur, pas dapport en mauvais
cholestérol, et pas de problématiques liées a la surpéche.
Sans carraghénanes (un additif qui peut étre controverseé).

Parfait dosage en DHA et EPA

Notre produit contient un dosage optimal en DHA (250mq), lui
conférant des allégations, validées par les autorités de santé. La
teneur en EPA (125mg) est plus importante que dans les alternatives
vegan sur le marché.

Pour qui ?

Acides gras essentiels a notre sante, les Omeéga 3 agissent
positivement sur la fertilite, la depression postpartum, linflammation,
les peaux sensibles et reactives. Un bon statut en Oméga 3 protege
les fonctions cognitives mais aussi la vision et la sante Découvrir la fiche produit ici.
cardiovasculaire.



https://boomeparis.com/products/omega-3-vegan

_________________________

Post-Partum

Post-Partum prend soin de votre santé physique et
émotionnelle dés l'accouchement.

Le safran

Actif d'origine naturelle traditionnellement utilisé pour son effet
apaisant, le safran contribue a l'equilibre emotionnel, aide a favoriser
la relaxation et a maintenir une humeur positive. Son dosage est
optimal. C'est une alternative naturelle avec efficacite comparable des
30 mg a certains medicaments habituellement prescrits pour les
deépressions legeres a moderees.

La tyrosine & le tryptophane

Précurseurs d’hormones : la dopamine (tyrosine) et la serotonine
(tryptophane), qui sont des hormones fondamentales dans la
regulation de 'humeur et du moral.

Pour qui ?

Toute femme (ou homme) qui a le sentiment d'étre dépasse et qui a
besoin d'un coup de boost pour prendre soin de son équilibre
emotionnel.

Déconseille aux femmes enceintes et aux personnes sous
antidepresseur. Un usage prolongé est deconseillé.

Découvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/collections/post-partum/products/post-partum

POST-PARTUM

Potion Beauté

Collagéene marin breveté de type I, pour améliorer
[élasticité de la peau, lhomogénéité et ['éclat du teint.

Etudes cliniques

Grace a leur faible poids moléculaires (2000 daltons), les peptides
hydrolysés de collagene sont mieux assimiles et agissent plus
efficacement sur les tissus cibles.

Efficacité cliniquement prouvée deés 2,5 g par jour : diminution des
rides, amélioration de lélasticité et de la fermeté de la peau,
amélioration de l'éclat et de l'uniformité de la peau.

Un collagéne neutre

Sans gout, ni odeur, notre Potion Beauté s'intégre facilement dans

toutes les recettes, boissons chaudes ou froides. Donrne
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Pour qui ?

Les peaux matures, en perte de fermeté et d'élasticité ou les peaux

seches en manque d'hydratation. Potion Beauté aide a lutter contre Nouvelle
les signes du vieillissement cutané et a maintenir l'aspect jeune et F l
rebondi de la peau. ormuic

Découvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/products/potion-beaute?view=sl-DC602C1C

POST-PARTUM

Baby Hair stimule la croissance et réduit la chute des
cheveux grdace a un cocktail d’actifs naturels et puissants.

Un alliage de bons nutriments

La roquette participe a la stimulation du bulbe pileux, ce qui
favorise la croissance des cheveux. |a biotine est issue du
basilic sacré et du tournesol et maintient une chevelure normale.
La L-Arginine renforce la fibre et stimule la pousse.

Formule riche en antixoydants

Le zinc contribue a maintenir une chevelure normale et des
ongles normaux. |'acai vient nourrir le cheveu et prend soin du
cuir chevelu.

Pour qui ?
Cette cure est ideale en post-partum, a chaque changement de
saison, lors de déreglements hormonaux ou en période de stress.

Baby Hair
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Découvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/products/baby-hair?view=sl-DC602C1C
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......................... : Libido Boost

Libido Boost est un cocktail de plantes étudiées pour
Javoriser le désir sexuel et le confort intime féminin.

Double action : désir sexuel ET lubrification

Libido Boost associe la maca et le tribulus, des actifs connus
pour leur action sur le désir sexuel, a la cannelle et l'argousier,
des plantes ayant montré des bénéfices dans le bien-étre
vaginal et le confort intime.

Modulation du stress

Traditionnellement utilisée pour lendurance sexuelle et
renforcer 'ensemble du corps, la schisandra pourrait améliorer la
fatigue, 'lhumeur maussade et donc, avoir un role positif dans le
bien-étre physique et mental.

boome

LIBIDO
boost
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Pour qui ?

Pour toutes les femmes : ménopausees ou non, en post-

partum, avec des dysfonctions sexuelles, déprimées, stressees,
fatiguees, en parcours de preconception... - il S e t e

Contre-indication : femmes enceintes et allaitantes.

Découvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/products/libido-boost?view=sl-DC602C1C

Probiotiques

Probiotiques prend soin des flores intime et intestinale des
Jemmes, qu’elles soient ou non en parcours de maternilté.

Une synergie de souches...

Nos probiotiques contiennent 15 milliards d'UFC par gelule et
notre formule est composée de 8 souches, issues de 2 familles
(Lactobacillus et Bifidobacterium), spécifiquement étudiees pour
leur impact sur la sphere intime et intestinale.

A conserver au frais pour une efficacité maximale.

... pour la flore intime et intestinale.

Parmi ces 8 souches, Lactobacillus Crispatus constitue une
souche clé pour maintenir l'équilibre de la flore vaginale, tandis
que Bifidobacterium animalis subsp. lactis est particulierement
documenté pour ses effets sur la santé intestinale.

Pour qui ?

N'importe quelle femme soucieuse de sa santé intestinale et de
son bien-étre intime, en parcours de maternité (préconception,
grossesse, post-partum), ou a n'importe quel moment de la vie.
Idéal en cas de déséquilibre de la flore intime et/ou intestinale.
Probiotiques est compatible en cas de grossesse et/ou
d'allaitement.

PROBIOTIQUESSS
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Découvrir la fiche produit ici.



https://boomeparis.com/products/probiotiques

Contactez-nous

» Pour tout renseignement, contactez
Caroline Lainé par téléphone au :
06200650052, ou par mail a :
pros@boomeparis.com. /

» Pour toute question sur notre
démarche ou nos produits,
n'hésitez pas a consulter notre
FAOQ sur le site ou a vous rendre
sur notre profil Instagram, qui
regorge d'informations.
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https://boomeparis.com/pages/f-a-q
https://boomeparis.com/pages/f-a-q
https://boomeparis.com/
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